7 COVTATE O COMARES DES

7ABLONS

S12
DU LUNDI 18-mars

AU DIMANCHE 24-mars

Chou blanc Bio*,ananas,raisins

Faln carottes chevre graine de courges

LUNDI [Parmentier de légumes Escalope de Volaille au maroilles
18-mars |Salade verte Riz
Carré Président Laitage chocolat
Fromage blanc sucré Pomme
CEuf dur sauce mayonnaise Salade verte
MARDI |Salade Bressane Poisson pané
19-mars |Salade;tomate;poulet ;fromage; ceuf Purée
Yaourt nature Yaourt aromatisé
Patisserie du jour Compote de fruits
Saucisson a ['ail beurre Chou rouge vinaigrette
MERCREDI |Sauté de Porc au Paprika Dos de colin aux agrumes
20-mars |Poelée gourmande Poelée gourmande
Camembert Bio* Yaourt sucré
Compote pomme-fraise Orange
Concombre sauce crémeuse Salami Beurre
JEUDI Sauté de Volaille sauce aigre douce Galette végétarienne boulgour légumes
21-mars |Purée Chou-fleur vapeur
Petit suisse nature Gouda
Gateau Basque Fruit Bio*
Salade de Lentille vinaigrette Carotte rapées Bio*fines herbes
VENDREDI |Tajine Poulet aux fruits secs Saucisse de Toulouse grillée
22-mars |Semoule au curcuma Petits Pois
Buchette michevre Petit suise aux fruits
Liégeois Vanille Poire
Salade Tika Betterave mimosa
SAMEDI |Feuilleté chévre epinards Charcuterie raclette
23-mars |Salade verte PdT et fromage a raclette
Tartare aux noix Yaourt sucré
Créme aux ceufs Pomme rouge
Poireaux a la graine de moutarde Museau vinaigrette
DIMANCHE |Filet mignon de Porc sauce Orloff Blanquette de Veau au cidre
24-mars |Choux de Bruxelles Riz
Yaourt sucré Montalait

Ananas Frais

Mousse a la creme de marron




