8,50 € /;:lrmm:[ OF COMMUNES DES
LE REPAS — AB LONS
semaine 13 /
du lundi 23 mars 2026
au dimanche 29 mars 2026
FLAN AU CHAMPIGNONS CELERI REMOULADE
LUNDI |BOUCHEES AU CAMEMBERT SAUTE DE BCEUF SAUCE CARAMEL
23-mars |CHOU-FLEUR PERSILLE CHOU-FLEUR PERSILLE
FROMAGE BLANC SUCRE MILANETTE
FRUIT MOUSSE AU CHOCOLAT BIO *
MACEDOINE DE LEGUME
MARDI |FILET DE COLIN MEUNIERE
24-mars |HARICOTS BEURRE
TARTARE
FROMAGE BLANC SUCRE
SALADE DE PDT CAROTTES RAPEES BIO * VINAIGRETTE
MERCREDI |OMELETTE PAUPIETTE DE VEAU AU THYM
25-mars |EPINARDS A LA CREME PENNES
SAINT PAULIN DESSERT VANILLE
YAOURT AU FRUITS FRUIT
ENDIVES VINAIGRETTE RILLETTES CORNICHONS **
JEUDI BOULETTES DE BCEUF PROVENCALE ROTI DE PORC AUX OIGNONS **
26-mars |PUREE DE PDT PUREE DE PDT
FROMAGE BLANC AUX FRUITS BIO * CAMEMBERT
FRUIT TARTEPOMME RHUBARBE
MACEDOINE DE LEGUMES RADIS BEURRE
VENDREDI [CORDON BLEU CASSOULET **
27-mars |HARICOTS VERTS VAPEUR CASSOULET **
FROMAGE FRAIS YAOURT AROMATISE
COMPOTE FRUIT
TABOULE CHOU-FLEUR FACON PIEMONTAISE
SAMEDI |FEUILLETEAU CHEVRE EMINCE DE POULET SAUCE COLOMBO
28-mars |SALADE VERTE VINAIGRETTE CONCHIGLI
YAOURT AROMATISE MADAME LOIK SEL DE GUERANDE
FRUIT BIO * DESSERT PISTACHE
CCEUR D'ARTICHAUTS MORTADELLE BEURRE **
DIMANCHE|DOS DE COLIN ANDOUILLETTE **
29-mars |FONDUE DE POIREAUX PDT DOREES
TOMME NOIRE YAOURT NATURE
RIZ AU LAIT BIO * FRUIT
*BIO

** CONTIENT DU PORC




