" CONMATALITE DE COMMUNES DES S39
7 ABLONS du lundi 21 septembre 2026
e au dimanche 27 septembre 2026
03.44.22.01.60
amenager@cc-sablons.fr
NOM:
COMMUNE:
NOMBRE DE REPAS:
8,50 €
LE REPAS
MENU N° 1 MENU N° 2
RILLETTES CORNICHONS ** PIZZA AU FROMAGE
LUNDI (CERVELAS OBERNOIS** SAUTE DE VEAU SAUCE MARENGO
21-sept |PETITS POIS SEMOULE
GOUDA DESSERT VANILLE
COMPOTE FRUIT
SALADE DE RIZ THON FACON NICOISE
MARD! |ROTI DE DINDE SAUCE AIGRE DOUCE
22-sept |JARDINIERE DE LEGUMES AIL & PERSIL
EMMENTAL
DESSERT PISTACHE
SALADE DE FARFALLES PESTO SAUCISSON A L'AIL **
MERCREDI|OMELETTE ROTI DE PORC SAUCE AU THYM **
23-sept |HARICOTS VERTS PERSILLEES LENTILLES
DELICE DE CAMEMBERT YAOURT AROMATISE
YAOURT AUX FRUITS FRUIT BIO *
MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE |CONCOMBRE VINAIGRETTE
JEUDI |STEAK HACHE DE BCEUF SAUCE POIVRE |BOULETTES AU BUTTERNUT LENTILLES MOZZA
24-sept |PATES EPINARDS A LA CREME
FROMAGE BLANC BIO * MONTALAIT
FRUIT GATEAU BASQUE
TOMATE VINAIGRETTE AU BASILIC PDT VINAIGRETTE ECHALOTE
VENDREDI | TAGLIATELLES FILET DE POULET GRILLE
25-sept |CARBONARA ** CHOU FLEUR CIBOULETTE
YAOURT AROMATISE MILANETTE
FRUIT MOUSSE AU CHOCOLAT BIO *
SALADE DE COURGETTE TOMATE POIVRONCCEURS D'ARTICHAUTS VINAIGRETTE
SAMEDI |QUENELLES DE BROCHET SAUCE CREVETTE PALERON DE BCEUF SAUCE GUARDIAN
26-sept |BRUNOISE DE LEGUMES AIL & PERSIL BRUNOISE DE LEGUMES AIL & PERSIL
YAOURT BANANE BIO * TARTARE AUX NOIX
FRUIT LIEGEOIS CAFE
POIREAUX CREME D'ECHALOTE SAUCISSON SEC BEURRE **
DIMANCHE|AIGUILLETTES DE POULET CHAMPIGNONS |BOUDIN NOIR **
27-sept |PUREE DE PDT PUREE DE PDT
POINTE DE BRIE YAOURT AROMATISE
RIZ AU LAIT BIO * COUPELLE DE FRUITS
* BIO

** CONTIENT DU PORC




