8,50 € /;:lrmm:[ OF COMMUNES DES
LE REPAS — AB LONS
semaine 44 /
du lundi 26 octobre 2026
au dimanche 1 novembre 2026
SALADE DE COLESLAW FEUILLETE HOT DOG
LUNDI |SAUTE DE BGEUF SAUCE GOULASH FILET DE POULET SAUCE PAPRIKA
26-oct |MACARONIS BIO * BROCOLIS VAPEUR
ST MORET YAOURT AROMATISE
COMPOTE FRUIT
CEUF DUR MAYONNAISE
MARDI |ESCALOPE DE VOLAILLE
27-oct |PDT VAPEUR
YAOURT SUCRE
COMPOTE
PATE DE CAMPAGNE CORNICHON ** BETTERAVES BIO * VINAIGRETTE
MERCREDI |SAUCISSE FUMEE ** AIGUILLETTES DE POULET SAUCE BLANQUETTE
28-oct |RIZ EPINARDS A LA CREME
EDAM YAOURT NATURE SUCRE
FLAN VANILLE FRUIT
CHOU ROUGE AUX NOIX VINAIGRETTE CEUF DUR SAUCE COCKTAIL
JEUDI FILET DE HOKI SAUCE CREME TOMATE PAUPIETTE DE VEAU SAUCE BRUNE
29-oct |BATONNETS DE CAROTTES VAPEUR BLE
YAOURT SUCRE FROMAGE BLANC AUX FRUITS
FRUIT BIO * TARTE AUX MYRTILLES
LENTILLES VINAIGRETTE PATE EN CROUTE **
VENDREDI [cOusCOUS DE LEGUMES (VEGGI) FILET DE POULET PANE
30-oct |SEMOULE RATATOUILLE
YAOURT AROMATISE TOMME GRISE BIO *
FRUIT FROMAGE BLANC NATURE
POIREAUX SAUCE CREME SALADE DE PERLES BRUNOISE DE LEGUMES
SAMEDI |[SAUTE DE VEAU SAUCE CHASSEUR GALETTE VEGGI
31-oct |PUREE DE PDT MUSCADE POELEE CHAMPETRE
BLEU YAOURT AROMATISE
MOUSSE CREME DE MARRON FRUIT BIO *
SALADE DE PDT ET HARENG ROSETTE BEURRE **
DIMANCHE|FILET DE CABILLAUD SAUCE CITRON PANE DE BLE TOMATE MOZzZA
1-nov |RIZ AUX OIGNONS DUO DE CAROTTES
CHAUSSEES AUX MOINES YAOURT SUCRE DE CANNE BIO *
GATEAU DE SEMOULE ET CARAMEL FRUIT
*BIO

** CONTIENT DU PORC



