8,50 € /;:lrmm:[ OF COMMUNES DES
LE REPAS — AB LONS
semaine 47 /
du lundi 17 novembre 2025
au dimanche 23 novembre 2025
QUICHE LORRAINE** CHOU BLANC BIO* VINAIGRETTE ET NOIX
LUNDI |TRANCHETTE DE POULET CREME POIVRONS [PANE BLE FROMAGE EPINARDS
17-nov [SEMOULE HARICOTS BEURRE CIBOULETTE
MILANETTE YAOURT SUCRE
YAOURT AUX FRUITS FRUIT
CEUF DUR MAYONNAISE
MARDI |PAVE DE COLIN MARINE
18-nov [PDT VAPEUR
YAOURT AROMATISE
COMPOTE
TOMATE VINAIGRETTE ESTRAGON SALADE DE MAIS ET HARICOTS ROUGES
MERCREDI |PAVE DE COLIN THYM CITRON SAUTE DE PORC SAUCE CHORIZO **
19-nov |PENNES DUO DE CAROTTES
EDAM BIO* YAOURT AROMATISE
COUPELLE DE FRUITS FRUIT
CELERI REMOULADE PATE DE FOIE OIGNONS BLANC **
JEUDI FILET DE POULET SAUCE FORESTIERE BOULETTES DE BGEUF SAUCE ORIENTALE
20-nov [BRUNOISE DE LEGUMES PUREE DE PDT
DESSERT CHOCOLAT COULOMMIERS
FRUIT BIO * GRILLE AUX POMMES
RILLETTES CORNICHONS ** CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
VENDREDI [CORDON BLEU CHILI SIN CARNE
21-nov [PETITS POIS RIZ
YAOURT SUCRE EMMENTAL BIO *
FRUIT FLAN VANILLE CARAMEL
FONDS D'ARTICHAUTS SALADE DE FARFALLES AU POULET CURRY
SAMEDI |CROQ DU FROMAGER HACHE D'AGNEAU SAUCE BORDELAISE
22-nov  [CAROTTES RONDELLES CAROTTES RONDELLES
YAOURT SUCRE RONDELE NATURE BIO*
FRUIT CREME DESSERT PRALINE
CCEUR DE PALMIER FROMAGE DE TETE VINAIGRETTE **
DIMANCHE|FILET DE MERLU SAUCE BRETONNE FILET LIGNON DE PORC AU MAROILLES **
23-nov  [CONCHIGLI CONCHIGLI
YAOURT AROMATISE TOMME NOIR
FRUIT BIO * MOUSSE CAFE
*BIO

** CONTIENT DU PORC




