8,50 € /;:lrmm:[ OF COMMUNES DES
LE REPAS — AB LONS
semaine 48 /
du lundi 24 novembre 2025
au dimanche 30 novembre 2025
PATE DE FOIE CORNICHON ** ENDIVES BIO* VINAIGRETTE
LUNDI |FILET DE POULET SAUCE SUPREME FILET DE COLIN AUX EPICES
24-nov (BOULGOUR A LA TOMATE POELEE CHAMPETRE
CANTAL YAOURT SUCRE
DESSERT CHOCOLAT FRUIT
SALADE VERTE VINAIGRETTE
MARDI |STEAK HACHE DE BCEUF
25-nov  |PUREE DE PDT
YAOURT SUCRE
MOUSSE AU CHOCOLAT
CERVELAS VINAIGRETTE ** CAROTTES RAPEES BALSAMIQUE
MERCREDI |COTE DE PORC SAUCE PICARDE ** BOULETTES BUTTERNUT LENTILLES MOZZA
26-nov  [CHOUX BRUXELLES PUREE DE COURGETTE ET PDT
FROMAGE FRAIS DESSERT LACTE CHOCOLAT
COMPOTE FRUIT
CELERI POULET MAYONNAISE SALADE DE PDT
JEUDI HACHE DE VEAU AUX OIGNONS ROTI DE DINDE SAUCE POULETTE
27-nov  [BROCOLIS VAPEUR RIZ
FROMAGE BLANC TARTARE NATURE
FRUIT BIO * FLAN PATISSIER
MACEDOINE DE LEGUME MAYONNAISE ANDOUILLE BEURRE **
VENDREDI [OMELETTE SAUCISSE FUMEE **
28-nov |RATATOUILLE LENTILLES
YAOURT SUCRE SAVARON BIO*
FRUIT MOUSSE AU CHOCOLAT
DEMI POMELOS SUCRE TABOULE
SAMEDI |CHARCUTERIE RACLETTE ** CROUSTADE DE VOLAILLE
29-nov |[PDT ET FROMAGE A RACLETTE HARICOTS VERTS VAPEUR
YAOURT AROMATISE MINI CABRETTE BIO *
FRUIT FROMAGE BLANC ET CREME DE MARRON
CHAMPIGNONS A LA CREME MUSEAU VINAIGRETTE **
DIMANCHE|FILET DE HOKI SAUCE DIEPPOISE SAUTE DE CERF
30-nov [RIz EPINARD A LA CREME
YAOURT SUCRE CANNE BIO* POINTE DE BRIE
FRUIT GATEAU DE SEMOULE CARAMEL
*BIO

** CONTIENT DU PORC




